
〇すきまテープ（厚手） 1巻で5個分取れます
〇カードケース（Ｂ4） 1枚から2個分取れます
〇べんりベルト(2個入) 2個分とれます
〇マスキングテープ

【必要な道具】ホチキス・はさみ・定規

フェイスシールドの作り方

①べんりベルトを真ん中
から半分にカット。

②カードケースの端3カ所を切
る。この際、左右のどちらかを
6cm程切り落とす。

③まったく同じものが2枚
出来ます。

④ケガをしないようカード
ケースの角を丸く切る。

⑤べんりベルトをカードケー
スの左右にホチキスで留め
る。（この際マジックテープ
の向きに注意）

⑥ホチキス留めした部分を
マスキングテープで保護す
る。（髪の毛のからまり防止
の為）

⑦すきまテープを貼る向き
を確認する。（マスキング
テープ留めした部分がゴム
の内側になるようにする）

⑧カードケースの幅に合わ
せてすきまテープをカット。

⑨すきまテープを上部に
貼って完成！

このフェイスシールド作成に当たり、こちらの動画を
参考にさせていただきました。ありがとうございました。
https://www.youtube.com/watch?v=EzT0j5og470
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材料はすべて
100円均一で
揃います
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