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本日の内容





ピロリ菌とは？



ピロリ菌とは？



ピロリ菌発見の歴史



なぜ、強酸性の胃の中に住めるのですか？



なぜ、強酸性の胃の中に住めるのですか？



ピロリ菌はどうやって感染するのですか？



どんな人に感染しているのですか？



どんな人に感染しているのですか？



ピロリ菌の検査：胃カメラを使う検査



ピロリ菌の検査：胃カメラを使わない検査



ピロリ菌感染が関与している病気はなんですか？



ピロリ菌除菌が保険適応になっている病気は？



ピロリ菌と胃潰瘍・十二指腸潰瘍

除菌に、
保険が効きます！





胃がんの秘密

胃がんの罹患率  人口10万対　1988‐1992

胃がんの原因は、醤油？味噌汁？？



胃がんの秘密



ピロリ菌と慢性萎縮性胃炎

胃粘膜の酸度が下がる

毒素が細胞を傷害する

白血球がピロリ菌が感染した
細胞を破壊する

ピロリ菌の細胞障害により、
持続的に感染した胃粘膜は
慢性萎縮性胃炎になる



ピロリ菌と慢性萎縮性胃炎、そして胃がん

　1980‐90年代にピロリ菌が感染している慢性萎縮性胃炎は、胃がん発生の前駆状態で
はないかという研究がされました。多くの研究の結果、1994年、ピロリ菌感染は胃がんの
確実発がん因子であると世界保健期間(WHO)によって認定されました。再考の危険度を
示す「グループ１」に分類されました。



胃がんの秘密の解明

胃がんの罹患率  人口10万対　1988‐1992

ピロリ菌の感染率の差が、
胃がんの罹患率の差につながっていた！！



ピロリ菌と胃がん：その除菌の意味

Kaplan‐Meier analysis of cumula>ve incidence rate of new carcinoma



ピロリ菌と胃がん：その除菌の意味

BBC NEWS: 2008.7.31



ピロリ菌と胃がん：その除菌の意味



ピロリ菌と胃がん：その除菌の意味

NHK ためしてガッテン
 2010.1.27 放送



ピロリ菌と胃がん：その除菌の意味

AERA 2010.5.17 47 NEWS 2011.5.24



ピロリ菌と胃がん





除菌の方法



除菌の注意点



除菌の副作用



除菌に失敗したら



ピロリ菌除菌には認定医と認定施設があります。

2012年12月現在、茨城県では認定医は16名、認定施設は13施設です。



除菌の実際　青燈会小豆畑病院では

1. 胃カメラを行わない場合　（自費）

　　感染の有無の検査
　　ピロリ菌の呼気テスト　（約6000円）

　　除菌薬内服（一週間）　（約9000円）

　　4週間後：除菌判定
　　ピロリ菌の呼気テスト　（約6000円）

2.  胃カメラを行う場合　 （自費または保険）

　　胃カメラ：胃炎・潰瘍等をチェック　（保険）
　　ピロリ菌のウレアーゼテスト　（約6000円）

　　除菌薬内服（一週間）　　　　　（約9000円）

　　4週間後：除菌判定
　　ピロリ菌の呼気テスト　　　　　（約6000円）

　　4ヶ月後：胃カメラで胃炎・潰瘍をチェック
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（保険）

ーその他、診察料・処方料などが加わります。詳しくは、直接お問い合わせくださいー



最後に：感染対策で予防できる3つのがん

現在、感染が原因で発生することが判明しているがん

•肝細胞がん　 　　　　B型、C型　肝炎ウィルス

•子宮頚癌　　　　　　  ヒト・パピローマウィルス

•胃がん　　　　　　　　ヘリコバクター・ピロリ


